
３学年たより 

『迷ったら前へ、全力で！』 
衆議院議員の小泉進次郎さんは甲子園に出場した高校球児でした。二塁手としてプレーし、副主将も務め

たそうです。その小泉さんが球児の皆さんに伝えたいことが「迷ったときはフルスイング」。「あのとき三振

を怖がったかもしれないな」っていうのは一生覚えている。「迷ったら前へ。迷ったら全力で」。うまくいっ

てもいかなくても、思い切ってやれば結果がどう出ても納得できると思うと話しています。 

愛しき田上健児よ、迷いは必ず現れます。迷いに飲み込まれるなよ！その時は自分と仲間を信じ、「前へ、

全力で！」の言葉を思い出してチャレンジしよう！ ～学年朝会での決意発表を紹介します。 

 〇陸上競技部 私が最後の郡市大会で頑張りたいことは、悔いのない走りをすることです。私は今回、1500

ｍと 800ｍに出場します。どちらも自己ベストと入賞を目指して、全力で走りたいと思います。約２年間、

私は陸上部員として活動できて幸せでした。たくさんの人から支えられて成長できました。最後の郡市大会

は笑顔で終われるように頑張ります。 

☆３年生の大会入賞者の結果報告です。（３０日：長岡市営陸上競技場）  

＜男子＞ ・３年 100m５位 ・走幅跳１位  

        ・三段跳５位、７位 

＜女子＞ ・100mＨ６位 ・走高跳４位 ・四種競技５位： 

 

 〇軟式野球  私が郡市大会で頑張りたいことが２つあります。１つは守備です。私は打球の１歩目の反

応が遅れる時があるので、１歩目の反応を速くしたいです。２つ目はバッティングです。私はフライを上げ

ることが多いです。また、バントを失敗することもあるので、そこをしっかりと直していきたいです。この

２つのことを練習や試合で改善し、最後の大会を悔いの残らないようにしたいです。 

 〇サッカー  私はサッカー部に所属しています。私は郡市大会に向けて一生懸命に練習をしてきました。

大会ではベストを尽くして頑張りたいです。県大会出場を目標に、郡市大会に臨みます。 

 〇ソフトテニス  テニス部の目標は、夢の舞台である全国で輝くことです。しかし、今のままでは夢の舞

台に立つことはできません。立つためには、郡市大会や中越大会を１位で突破しなければ、夢の扉は閉ざさ

れてしまいます。そこで郡市大会の目標は、団体戦で最後の郡市大会を優勝で飾ることです。郡市大会は今

年でなくなってしまいます。よって、笑顔を忘れずに、支えてくれる仲間や家族、先生のために全力でプレ

ーしたいです。そして副部長としても皆をまとめたいです。テニスは誰一人欠けてはいけないスポーツです。
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ここにいる３年生１０人全員で、ペアを信じて頑張るので、応援をよろしくお願いします。 

 〇バスケットボール男子  郡市大会で頑張ることは、悔いのない試合にすることです。そのためには、日

ごろの練習を真剣にやっていきたいと思います。応援をお願いします。 

 〇バスケットボール女子  私たち女子バスケットボール部

は、最後の郡市大会で完全燃焼するために頑張ってきました。

時には辛いことやチーム内でぶつかり合うこともありまし

た。でも、皆で声を出し協力しながら乗り越えてきました。

よって、今では本当に、何でも言えるよいチームになったと

思います。郡市大会当日は、今までで一番よい試合ができる

ように頑張ります。 

 〇卓球  私の郡市大会の目標は、ベスト４に入り中越大会

に出場することです。中越大会は５人しか進めないので、沢

山勝たないといけません。よって、今以上に練習をして対策

を練っていきたいです。応援をお願いします。 

 

   ６月２・３週の予定 ≪定期テスト１回目まで２週間です。いい準備を進めましょう！≫ 

日 曜 内  容 給食 

４ 月 〇月曜６限  〇フッ素洗口  〇Ｂ時程  〇６限：ＷＥＢテスト 〇 

５ 火 〇火曜６限  〇校友会朝会  〇Ｂ時程   〇 

６ 水 

〇特編３限  〇郡市各種大会１日目 

〇Ｂ時程、清掃・給食なし、放課 11:25、部活終了 15:45、下校完了 16:00 

〇吹奏楽部外部講師来校～２・３年生は 18:30までの活動 

弁当 

７ 木 〇特編５限  〇郡市各種大会２日目   〇Ｂ時程 〇 

８ 金 〇木曜６限  〇Ｂ時程  〇郡市大会報告会・教育実習生離任式 〇 

９ 土 〇定期テスト５日前部活動停止～14日(木)  

１０ 日 〇新体操演技会：加茂市勤労体育センター    

１１ 月 〇月曜５限  〇フッ素洗口  〇地区懇談会 ○ 

１２ 火 ○木曜６限  ○地区懇談会 ○ 

１３ 水 ○金曜６限  ○地区懇談会 ○ 

１４ 木 
〇特編４限  ○期末テスト１日目：社会・理科・英語 

○４限：避難訓練  ○完全退校 13:25 
○ 

１５ 金 
〇特編６限  ○期末テスト２日目：国語・数学 

○３・４限：金３・４授業  ○５・６限：ＳＮＳ講演会（体育館） 
〇 

１６ 土   

１７ 日   

☆本校のスクールカウンセラーは榎本イシ子さんです。５月２日に本年度の来校予定日を紹介したと

おり、６月の来校日は５・１９日（火）、７月は３・１７日（火）になります。相談を希望される場

合は、学級担任か学年職員、担当職員の増渕か田村に希望日時をお伝えください。日時を調整させて

もらいます。 

 


